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Cantinelas  
populares para 
mantener viva la 
memoria musical  

de siempre.
Ilustrado por  

Mercè Galí

Melodías  
dulces para  

acompañar al bebé  
a la hora de dormir.

Ilustrado por  
Christian Inaraja

Canciones  
para jugar, reír y 

compartir momentos  
de complicidad.

Ilustrado por  
Cristina Losantos
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AL CORRO DE LA PATATA

Movimiento, lenguaje y música forman 
un sistema integrado que impulsa el 
desarrollo global y ofrece a los más 
pequeños nuevas maneras de sentir, 
comunicar, crear vínculos y jugar. En 
este camino, la colección Mi Sol Si, a 
cargo de Cristina Correro, Anna Molins 
y Núria Vilà, os acompaña con nanas, 
juegos de regazo, canciones y 
cantinelas que nutren el folclore  
y mantienen viva la cultura popular  
en las primeras edades.

Colección de canciones de la 
tradición oral para compartir  
con los más pequeños. 

Itinerario de evolución en la pequeña infancia  
Movimiento, lenguaje y música 

  �Al principio, el bebé y la madre se comunican 
con la mirada, con la voz y con el tacto. 

  �La voz y el rostro de las personas del entorno 
del bebé son sus primeros «libros».

  �El bebé capta e integra los gestos faciales y 
los sonidos.

  �Se expresa con el llanto y con unas primeras 
protoconversaciones para que le sean 
cubiertas necesidades básicas.

  �Desde el nacimiento, siente atracción por la 
musicalidad de la voz y reconoce la de la 
madre.

  �La palabra es esencial para el  
desarrollo del niño; para aprender una 
lengua, necesita escucharla.

  �Reconoce sonidos musicales  
y ritmos melódicos que le  
aportan tranquilidad.

  �Mejora el control del cuerpo y utiliza las manos 
para explorar.

  �Eleva el pecho cuando está boca abajo y, así, 
amplía su percepción corporal.

  �Empieza la fijación visual y la sonrisa social; 
reacciona ante la presencia de otras personas.

  �Está en disposición de aprender cualquier lengua y 
reconoce patrones prosódicos, como la entonación, 
el acento, el ritmo y la melodía.

  �Empieza a emitir sonidos para comunicarse, 
aunque todavía no pueden asociarse a ningún 
significado.

  �Reacciona positivamente a la música, 
especialmente a las nanas y a otros  
estímulos musicales suaves. 

  �Puede sincronizar movimientos  
corporales con los ritmos  
suaves.

  �Mejora el equilibrio: camina solo, explora y supera 
obstáculos sencillos.

  �Manipula objetos, desarrolla la pinza y la 
motricidad fina.

  �Empieza a combinar palabras con frases cortas  
y entiende indicaciones sencillas.

  �Utiliza gestos y expresa preferencias o rechazo, 
especialmente con el «No».

  �Participa en canciones con movimientos y ritmos 
(imita, da palmadas, manipula instrumentos).

  �Sincroniza el cuerpo con la música e inventa 
movimientos propios.

  �Reconoce melodías, anticipa momentos clave  
y responde emocionalmente a la música.

  �Corre, salta y sube  
escaleras con  
seguridad; participa  
en juegos simbólicos  
más complejos.

  �Expresa emociones y roles a través del 
movimiento y el juego. El movimiento se convierte 
en una vía de identidad y de comunicación.

  �Mejora la motricidad fina con garabatos, puzles  
y plastilina.

  �Amplía el vocabulario, construye frases simples 
y puede relatar vivencias o mantener 
conversaciones.

  �Desarrolla estrategias comunicativas más 
complejas, como anticiparse o justificarse.

  �Disfruta imitando gestos y cantando  
canciones enteras con  
ritmo  y entonación.

  �Inicia el juego musical  
creativo y empieza  
a mostrar gustos  
musicales propios.

HASTA  
EL PRIMER 

MES

  �Se gira con facilidad y manipula objetos.
  �Se sienta con seguridad y amplía la 
exploración con las manos libres:  
agarra, golpea, muerde…

  �Se arrastra o gatea, y se desplaza  
por iniciativa propia.

  �Consolida el balbuceo con sílabas 
repetitivas y con una entonación melódica.

  �Inicia el gesto de señalar, que es clave  
en la comunicación intencional.

  �Entiende cada vez más palabras e 
indicaciones sencillas.

  �Reacciona a ritmos repetitivos y a juegos 
musicales más intensos, como el de la 
canción Al paso y El caballito del marqués. 

DE 6 A  
12 MESES

DE 1 A 3 
MESES

DE 12 A  
24 MESES

DE 3 A 6 
MESES

DE 2
A 3 AÑOS

8 nanas, ilustradas por  
Christian Inaraja, para 
acompañar al bebé a la hora  
de dormir.

Mi Sol Si de nanas

Cada canción contiene un QR con 
la música grabada de nuevo con los 
arreglos musicales y la producción 
de Eduard Iniesta y la voz de 
Magalí Sare.

  �Mejora la coordinación:  
mira y mueve sus manos,  
se las mete en la boca y  
se coge los pies.

  �Aumenta la fuerza y la estabilidad,  
sostiene mejor la cabeza y realiza  
movimientos más precisos.

  �Muestra intención comunicativa con sonrisas, 
movimientos y sonidos voluntarios.

  �Balbucea, crea su propia melodía, prueba 
sonidos nuevos e imita tonos y ritmos.

  �Construye su voz a partir de la de los que  
le rodean.

  �La comunicación se da a través de los sonidos  
y la modulación de la voz.

  �Reacciona con entusiasmo a cantinelas y juegos 
rítmicos, que favorecen la coordinación y la 
comunicación.

PVP con IVA: 12,90 €
PVP sin IVA: 12,40 €

8 canciones de regazo, ilustradas 
por Cristina Losantos, para jugar, 
reír y compartir momentos de 
complicidad.

Mi Sol Si de regazo
PVP con IVA: 12,90 €
PVP sin IVA: 12,40 € 

8 cantinelas, ilustradas por 
Mercè Galí, para mantener 
viva la memoria musical de 
siempre. 

Mi Sol Si de cantinelas
PVP con IVA: 12,90 €
PVP sin IVA: 12,40 €
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