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Cantarelles  
populars per  
mantenir viva  

la memòria musical  
de sempre.

Il·lustrat per  
Mercè Galí

Melodies  
dolces per   

acompanyar  
el nadó a l’hora  

de dormir.
Il·lustrat per  

Christian Inaraja

Cançons  
per jugar,  

riure i compartir 
moments de  
complicitat.

Il·lustrat per  
Cristina Losantos
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Moviment, llenguatge i música  
formen un sistema integrat que impulsa 
el desenvolupament global i ofereix als 
més petits noves maneres de sentir, 
comunicar, crear vincles i jugar. En 
aquest camí, la col·lecció Si Fa Sol,  
a càrrec de Cristina Correro, Anna 
Molins i Núria Vilà, us acompanya  
amb cançons de bressol, jocs de falda, 
cançons i cantarelles que nodreixen el 
folklore i mantenen viva la cultura 
popular a les primeres edats.

Col·lecció de cançons de la  
tradició oral per compartir  
amb el més petits.

Itinerari d’evolució en la petita infància  
Moviment, llenguatge i música

  �Al principi, la mare i el nadó es comuniquen  
amb la mirada, la veu i el tacte. 

  �La veu i el rostre dels qui envolten l’infant 
són els seu primers «llibres».

  �El nadó capta i integra els gestos facials  
i els sons.

  �S’expressa amb el plor i amb unes primeres 
protoconverses perquè li siguin cobertes les 
necessitats bàsiques.

  �Des del naixement, sent atracció per la 
musicalitat de la veu i reconeix la de la mare.

  �La paraula és essencial per al 
desenvolupament de l’infant;  
per aprendre una llengua,  
necessita sentir-la parlar.

  �Reconeix sons musicals i ritmes  
melòdics que li aporten  
tranquil·litat.

  �Millora el control del cos i utilitza les mans  
per explorar.

  �Eleva el pit quan està de bocaterrosa i, així,  
amplia la percepció corporal.

  �Inicia la fixació visual i el somriure social; reacciona 
davant la presència dels altres.

  �Està en disposició d’aprendre qualsevol llengua i 
reconeix patrons prosòdics, com ara l’entonació, 
l’accent, el ritme i la melodia.

  �Comença a emetre sons per comunicar-se, tot i que 
encara no es poden associar a cap significat.

  �Reacciona positivament a la música, especialment 
a les cançons de bressol i a altres  
estímuls musicals suaus. 

  �Pot sincronitzar moviments  
corporals amb els ritmes  
suaus.

  �Millora l’equilibri: camina sol, explora i supera 
obstacles senzills.

  �Manipula objectes, desenvolupa la pinça i la 
motricitat fina.

  �Comença a combinar paraules amb frases curtes  
i comprèn indicacions senzilles.

  �Fa servir gestos i expressa preferències o rebuig, 
especialment amb el «No».

  �Participa en cançons amb moviments i ritmes 
(imita, pica de mans, manipula instruments).

  �Sincronitza el cos amb la música i inventa 
moviments propis.

  �Reconeix melodies, anticipa moments clau  
i respon emocionalment a la música.

  �Corre, salta i  
puja escales amb  
seguretat; participa  
en jocs simbòlics  
més complexos.

  �Expressa emocions i rols a  
través del moviment i del joc. El moviment  
esdevé una via d’identitat i de comunicació.

  �Millora la motricitat fina amb gargots, 
trencaclosques i plastilina.

  �Amplia el lèxic, construeix frases simples i pot 
relatar vivències o mantenir converses.

  �Desenvolupa estratègies comunicatives més 
complexes, com anticipar-se o justificar-se.

  �Gaudeix imitant gestos i cantant cançons 
senceres amb ritme i entonació.

  �Inicia el joc musical creatiu  
i comença a mostrar  
gustos musicals   
propis.

FINS AL 
PRIMER 

MES

  �Es gira amb facilitat i manipula objectes.
  �S’asseu amb seguretat i amplia 
l’exploració amb les mans lliures: agafa, 
pica, mossega…

  �S’arrossega o gateja, i es desplaça per 
iniciativa pròpia.

  �Consolida el balboteig amb síl·labes 
repetitives i amb una entonació melòdica.

  �Inicia el gest d’assenyalar, que és clau en 
la comunicació intencional.

  �Comprèn cada vegada més paraules i 
indicacions senzilles.

  �Reacciona a ritmes repetitius i a jocs 
musicals més intensos, com Arri, arri, 
tatanet o Anirem a París. 

DE 6 A  
12 MESOS

D’1 A 3 
MESOS

DE 12 A  
24 MESOS

DE 3 A 6 
MESOS

DELS 2  
ALS

3 ANYS
8 cançons de bressol, 
il·lustrades per Christian Inaraja, 
per acompanyar el nadó  
a l’hora de dormir. 

Si Fa Sol de bressol

Cada cançó té un codi QR amb 
la música gravada de nou amb 
els arranjaments musicals i la 
producció d’Eduard Iniesta  
i la veu de Magalí Sare.

  �Millora la coordinació:  
mira i mou les mans,  
se les posa a la boca i  
s’agafa els peus.

  �Augmenta la força i l’estabilitat,  
sosté millor el cap i fa moviments més precisos.

  �Mostra intenció comunicativa amb somriures, 
moviments i sons voluntaris.

  �Balboteja, crea la seva pròpia melodia, prova 
sons nous i imita tons i ritmes.

  �Construeix la seva veu a partir de la de les 
persones que l’envolten.

  �La comunicació es dona a través dels sons  
i de la modulació de la veu.

  �Reacciona amb entusiasme a cantarelles  
i a jocs rítmics, que afavoreixen la  
coordinació i la comunicació.

PVP amb IVA: 12,90 €
PVP sense IVA: 12,40 €

8 cançons de falda,  
il·lustrades per Cristina Losantos, 
per jugar, riure i compartir 
moments de complicitat. 

Si Fa Sol de falda
PVP amb IVA: 12,90 €
PVP sense IVA: 12,40 € 

8 cantarelles, il·lustrades per 
Mercè Galí, per mantenir viva 
la memòria musical de sempre.

Si Fa Sol de cantarelles
PVP amb IVA: 12,90 €
PVP sense IVA: 12,40 €

ARRI, A RRI TATANET
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